
	ISTITUTO COMPRENSIVO 3“V. Scamozzi” – Vicenza
	

	SINTESI PIANO OFFERTA FORMATIVA A. 2016
	

	SINTESI PROGETTO/ATTIVITA'
	

	
	

	Sezione 1 – Descrittiva
	

	1.1 Denominazione progetto
	

	Indicare Codice e denominazione del progetto

	P6 - L’esperienza motoria nella relazione con gli altri

	
	

	1.2 Responsabile progetto
	

	Indicare Il responsabile del progetto

	Sabrina Meda

	
	

	1.3 Obiettivi
	

	Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le finalità e le metodologie utilizzate. Illustrare eventuali rapporti con altre istituzioni.
	

	Obiettivi
· Conquista dell’identità corporea  (Competenze Matematico-Scientifiche)
· Acquisizione di abilità di base  (Competenze Matematico-Scientifiche)
· Coordinazione motoria  (Competenze Matematico-Scientifiche)
· Socializzazione  (Competenze Sociali e Civiche)
· Rispetto delle regole  (Competenze Sociali e Civiche)
· Acquisizione di abilità più complesse  (Competenze Matematico-Scientifiche, Imparare a Imparare, Spirito d’Iniziativa e Imprenditorialità, Sociali e Civiche)
· Avvio alla pratica dello sport  (Competenze Matematico-Scientifiche, Imparare a Imparare, Spirito d’Iniziativa e Imprenditorialità, Sociali e Civiche)
Destinatari del progetto:
Alunni delle scuole dell’infanzia, primarie e secondarie dell’I.C.
Finalità:
· Massimo sviluppo delle abilità motorie di ciascuno ed adeguata consapevolezza di sé
· Sapersi inserire in modo attivo e consapevole nella relazione sociale riconoscendo responsabilmente i diritti propri e quelli altrui, le opportunità comuni, i limiti, le regole, le responsabilità. (Macroarea CITTADINANZA)
Metodologie:
Attività ludica, uso di attrezzi piccoli e grandi, esercizi a corpo libero, giochi motori e sportivi, problem solving, cooperative learning, peer education
Rapporti con le altre istituzioni:
UST, Regione Veneto, CONI, Comuni di Vicenza e Arcugnano, UISP, Associazione Erebus, A. S. Gimnyca,Amici dell’atletica, FIAB,, Società sportiva  Antares, Associazione sportiva Rangers Rugby di Vicenza, Tennis “La rotonda”, Piscine comunali di Viale Ferrarin, Azienda ULSS n.6 
Esperti esterni: esperti appartenenti alle Associazioni sportive, coordinatore per l’Istituto del progetto regionale Più Sport @ Scuola
Esperti esterni: Prof. S.Ceroni, Prof.F. Franceschetto, Stefano Perin (coordinatore per l’Istituto)

	
	

	
1.4 Durata
	

	Descrivere l'arco temporale nel quale il progetto si attua, illustrare le fasi operative individuando le attività da svolgere in un anno finanziario separatamente da quelle da svolgere in un altro.

	Il progetto si sviluppa durante l’intero anno scolastico
Attività:
PRIMARIA PERTINI: Progetto UISP per cl. 3A-B , 4A-B-C, 5A,B,C
                                 Progetto scuola ed ed. fisica del Comune di Vicenza attività 2-7-8 per cl.   
                                 1A-B-C  e cl. 2A-B-C; attività 3-7-8 per cl.3A-B,4A-B-C,5A-B-C; attività 4 per cl.
                                 5A-B-C
                                Ginnastica ritmica con S.Pontalti società gymnica vicentina (6 lezioni) cl.2A-B-C
                                Campestre per cl. 5A-B-C
                                 3 lezioni di rugby per classi 3A-B-C, 4A-B-C, 5A-B-C
                                 Giochi di fine anno classi quinte
PRIMARIA MISTRORIGO: Progetto UISP “Ridiamoci una mossa” cl. 3 A-B, cl 4 A-B-C; orienteering     
                                            cl 5 A-B; progetto       
                                            motoria con  esperta  Silvia Pegorin cl  1 A-B, 2 A-B, 3 A-B;  
                                           Progetto scuola ed ed. fisica del Comune di Vicenza     
                                           attività 2- 7-8 cl. 1A-B  e cl 2 A-B; attività 3-7-8 cl 3A-B e cl 4 A-B-C;   
                                           attività 7-8 cl 5 A-B
                                         Campestre classi quarte e quinte; giochi di fine anno classi quinte 
                                         3 lezioni di rugby per classi 4 A, 4 B, 4 C, 5 A e 5 B
                                         
PRIMARIA LIOY: Progetto UISP: “ Giochi psicomotori” per cl.1A, 2A 
                         Progetto UISP “ Ridiamoci una mossa” per cl. 3A, 4A 
                         Progetto scuola ed ed.fisica del Comune di Vicenza attività 2-7-8 cl.1A-2A; attività
                         3-7-8 cl.3A-4A 
                         3 lezioni di rugby per classi 3A, 4A
                        
 SCUOLA DELL’INFANZIA AGAZZI:
Progetto ‘SCUOLA ED EDUCAZIONE FISICA’ Laboratori per alunni di 5-6-7 anni
Festa dello sport
Settimana dello sport
Progetto ‘MUOVIMONDO’ (Orienteering)      (entrambi inseriti nel POFT)
Progetto ‘TUTTINBICI’ con l’associazione FIAB
Progetto ‘BALANCE BIKE’ con l’associazione sportiva IPUMPTEAM di Malo
Progetto ‘ACQUATICITA’ con la Piscina Comunale di Viale Ferrarin
Progetto ‘PSICOMOTRICITA’ con esperti interni alla scuolaSCUOLA DELL’INFANZIA MUNARI di Torri di Arcugnano
Progetto ‘SCUOLA ED EDUCAZIONE FISICA’ : 
Laboratori per alunni di 5-6-7 anni
Festa dello sport    ( inserito nel POFT)
Progetto ‘MOTORIA’ con esperto esterno

SCUOLA DELL’INFANZIA ‘CASA DEI BAMBINI’ di CAMPEDELLO
Progetto ‘SCUOLA ED EDUCAZIONE FISICA’ :
· Laboratori per alunni di 5-6-7 anni  (inserito nel POFT)
Progetto ‘GIOCHI PSICOMOTORI’ con l’associazione UISP (con esperto esterno)

SCUOLA PRIMARIA NEGRI di Campedello:
Progetto ‘SCUOLA ED EDUCAZIONE FISICA’ -  POFT
Laboratori per alunni di 5-6-7 anni
laboratorio per alunni di 8,9,10 anni
Festa dello sport
Settimana dello sport 
3 lezioni di rugby per terza,quarta e quinta

Scuola secondaria di primo grado “Foscolo e Scamozzi”

Adesione al progetto VICENZA PER IL BENESSERE E L’INCLUSIONE A 360°che include:

-PROGETTO GIOCO ANCH’IO
-Campestre d’istituto
-Campestre comunale
-Festa dello sport
-Studenteschi atletica comunali cadetti
-Studenteschi atletica provinciali cadetti
-Studenteschi atletica comunali ragazzi
-Memorial M. Munich per classi prime
-Attività per la settimana dello sport
-Biathlon per classi prime
-CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO (solo per Foscolo): tennis, atletica, calcio a 5,
basket 3-3, torneo di minivolley per classi prime)
-baskin


Le buone abitudini Despar
Con il cuore, per il cuore a scuola
Progetto Orienteering, impariamo ad orientarci (classe quinta) UISP
Progetto “Primi passi” e “Diamoci una mossa” UISP


	
	

	1.5 – Risorse umane
	

	Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare. Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti. Separare le utilizzazioni per anno finanziario.

	

	
	

	1.6 – Beni e servizi
	

	Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione. Separare gli acquisti da effettuare per anno finanziario.

	

	Vicenza, 27  settembre 2016
	

	IL RESPONSABILE
	

	DEL PROGETTO
	

	                                                                                                                            Sabrina Meda
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