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: ECCO DE PICCOLI SUGGERIMENTI CHE
FARANNO UNA GRANDE %IFFERENZA...

Ricorda di mettere Il
coperchio quando cucini per
_non sprecare I gasl




Rlsparmla acqua chludl H
" rubinetto quando lavi | dem‘
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Acquism s0lo cio che

consumi per evitare lo
spreco alimentare

Pianta alberi e flori
ovunque possibile




